
      รายงานผลการติดตามการจัดกิจกรรมโครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอ าเภอ         
อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

............................................................................................................................................................................... 

                ตามท่ีกลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง จัดกิจกรรม จ านวน 3ครั้ง
ในโครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 โดยมีวัตถุประสงค์การจัดกิจกรรมดังนี้ คือ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในระดับพ้ืนที่ ด้วยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิ ตระดับอ าเภอ (พชอ) เพ่ือให้ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน  กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ได้ด าเนินการจัด
ประชุมท าแผนด าเนินการพัฒนา/แก้ไขปัญหาส าคัญการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามบริบทในพ้ืนที่และน าเสนอ
แผนการพัฒนาของพ้ืนที่ ประสานการท างานระหว่างหน่วยงานเชื่อมภาคีประเด็นที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เป้าหมายใน
ปีงบประมาณ พ.ศ.2565  และรายงานผลการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

               กิจกรรมที่ 1 ประชุมสร้างความเข้าใจเป้าหมายร่วมกัน ก าหนดบทบาท/ประสานการท างาน
ระหว่างหน่วยงานเชื่อมภาคีประเด็นที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เป้าหมายและน าเสนอข้อมูลน ามาวิเคราะห์ประเด็น
ปัญหา ในวันที่ 12 มกราคม เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ผู้เข้า
ประชุม ประกอบด้วย คณะกรรมการ พชอ. , พชต. ส่วนราชการและภาคีเครือข่าย จ านวน 44 คน 

                1.1 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม คือคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอและระดับ
ต าบล ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง  บุคลากรในสังกัดส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง จ านวน 44 คน  
 1.2.ระยะเวลาด าเนินการ คือ วันที่ 12 มกราคม 2565 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ 
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง  กิจกรรมหลักประกอบด้วยกิจกรรมดังต่อไปนี้ คือ 
  -บรรยาย เรื่อง “แนวทางการขับเคลื่อน พชอ.และพชต.ในพ้ืนที่และผลการด าเนินงานในปี 2564 
  -ระดมสมอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในหัวข้อ “ประเด็นปัญหา และแนวทางการขับเคลื่อนของ 
พชอ.พชต.ในปี 2565 
                - น าเสนอ ”แผนการขับเคลื่อนงานในประเด็นหลักตามมติที่ประชุม 3 กิจกรรม หลักคือ 
                  1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019   
                  2) ขับเคลื่อนการการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมีผู้
จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน ต่อ 
จากปี 2564  
                   3) การจัดการขยะในครัวเรือน 
 และให้แต่ละ พชต.เพ่ิมเติมกิจกรรมอ่ืนๆตามปัญหาของพ้ืนที่ของแต่ละ พชต. 

                 -.มอบหมายให้แต่ละ พชต.กลับไปด าเนินการจัดประชุมวางแผนการด าเนินกิจกรรม และจัดท า
แผนการด าเนินงาน  ในพ้ืนที่แต่ละแห่ง ภายในเดือน มกราคม 2565 โดยผนวกการด าเนินงานตามภารกิจ
หลักนี้ไว้กับการท างานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอปากพนัง และระดับต าบล และด าเนินการ
ขับเคลื่อนงานตามแผนตั้งแต่เดือน มกราคม 2565 ถึงเดือนกันยายน 2565  และขอให้ทุก พชต.สรุปผลการ



ด าเนินกิจกรรม ในรอบ 6เดือนแรก คือเดือนมีนาคม 2565 และรายงานผลการด าเนินกิจกรรมตามแผนให้ 
คณะกรรมการพชอ.ทราบ เพ่ือทางคณะกรรมการพชอ.จะได้ช่วยสนับสนุนกิจกรรมที่ส่วนที่ยังมีปัญหาต่อไป  

              กิจกรรมที่ 2 แต่ละพชต.จัดท าแผนด าเนินการพัฒนา/แก้ไขปัญหาส าคัญการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ตามกิจกรรมหลัก ที่พชอ.ก าหนด 3 กิจกรรม คือ 
                         1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019   
                         2) ขับเคลื่อนการการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง 
โดยมีผู้จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /
ชุมชน ต่อ จากปี 2564  

                        3) การจัดการขยะในครัวเรือน 

 และสามารถเพ่ิมเติมกิจกรรม ตามบริบทในพ้ืนที่และด าเนินการขับเคลื่อนงานตามแผนของพ้ืนที่ ตั้งแต่เดือน
มกราคม 2565 ถึงเดือน กันยายน 2565. ในแต่ละ พชต. โดยมีผู้ร่วมกิจกรรมคือส่วนราชการและภาคี
เครือข่ายและคณะอนุกรรมการ พชต. ของแต่ละพ้ืนที่ ทั้งหมด 17 พื้นที่  

                   2.1 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม คือคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล ภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ของแต่ละพ้ืนที่ ทั้งหมด 17 พื้นที่ซึ่งแต่ละพ้ืนที่มีจ านวนไม่เท่ากัน   
    2.2 ระยะเวลาด าเนินการ คือ เดือน มกราคม 2565 สถานที่จัดกิจกรรม คือ ในพ้ืนที่ ต าบล ใน
อ าเภอปากพนัง จ านวน 17 ต าบลกิจกรรมหลักประกอบด้วยกิจกรรมดังต่อไปนี้ คือ 
  -บรรยาย เรื่อง “บทบาทหน้าที่ของ พชต. น าเสนอผลการด าเนินงานในการด าเนินงานใน
ปีงบประมาณ 2564 
   -ระดมสมอง วางแผนจัดท าแผนการด าเนินงานขับเคลื่อน พชต. ตามประเด็นหลักที่ พชอ.
ก าหนด 3 กิจกรรม 1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019  2) ขับเคลื่อนการการบริการดูแล
ระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมีผู้จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้
ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน ต่อ จากปี 2564  3)การจัดการขยะในครัวเรือน
และ“ประเด็นปัญหาในพื้นท่ีเพ่ิมเติม ถ้ามี และด าเนินการขับเคลื่อนงานตามแผนของ.พชต.ในปี 2565 
                - น าเสนอ ”แผนการขับเคลื่อนงานในประเด็นที่ พชอ.ก าหนดและตามปัญหาของพ้ืนที่แต่ละ 
พชต.ของปี2565  
                           ใน การจัดกิจกรรม ครั้งที่ 2  มีการจัดประชุมจัดท าแผน ครบทุก พชต. จ านวน 17 
พชต.และมีการส่งภาพถ่ายการจัดกิจกรรมประกอบ และด าเนินการขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผน 

               กิจกรรมที่ 3 แต่ละพชต.จัดเวทีสรุปผลการด าเนินกิจกรรมตามแผนการขับเคลื่อนของแต่ละพชต. 
ภายในเดือน มีนาคม 2565 ณ ที่ท าการ อบต .ในแต่ละพ้ืนที่  ผู้เข้าประชุม ประกอบด้วย คณะอนุกรรมการ 
พชต. ส่วนราชการและภาคีเครือข่าย ในพ้ืนที่  
                    3.1 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม คือคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล ภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ของแต่ละพชต. 
                      3.2 ระยะเวลาด าเนินการ คือ ภายในเดือน มีนาคม 2565 สถานที่จัดกิจกรรม คือ ณ ที่ท าการ 
อบต . ในพ้ืนที่ ต าบล ในอ าเภอปากพนัง จ านวน 17 ต าบลกิจกรรมหลักประกอบด้วยกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
                   - รวบรวมกิจกรรมตามแผนที่ได้ด าเนินการขับเคลื่อน ตั้งแต่เดือน มกราคม 2565 ถึงเดือน 
มีนาคม 2565 น าเสนอ ให้คณะอนุกรรมการรับทราบ และรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรม  



                   -จัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินการขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผน ของแต่ละพชต. 
                  - มอบหมายเลขาแต่ละ พชต. ด าเนินการรายงานผลการจัดกิจกรรมให้คณะกรรมการพชอ. 
               ในส่วนของ รายงานผลการจัดกิจกรรมของแต่พชต. ขณะนี้ยังได้รับรายงานไม่ครบ เนื่องจากมีการ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ท าให้ บางพ้ืนที่ ยังไม่สามารถ จัดท ารายงานได้ทันตามก าหนด
ในรอบเดือน มีนาคม 2565 ทางกลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง จึงรอจัดท า
สรุปรายงานในรอบ เดือน สิงหาคม 2565 
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