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รายงานการประชุม 
โครงการปากพนังคุณภาพชีวิตดี บนวิถีคนปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

วันที่  19  มกราคม 2566  ณ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 
******************************* 

ผู้มาประชุม    
 1.นายธีระพงศ์ ช่วยชู                   นายอ าเภอปากพนัง 
 2.นายสมเกียรติ วรยุทธการ             ผู้อ านวยการโรงพยาบาลปากพนัง 
 3.พันต ารวจเอกสิชา พูลวงษ์           ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรปากพนัง 
 4.นายสุชาติ นามตาปี                   พัฒนาการอ าเภอปากพนัง 
 5.นายภูวเดช วุฒิวงศ์วัฒ เกษตรอ าเภอปากพนัง                                         เกษตรอ าเภอปากพนัง 
 6.นายโสภา แก้วจีน                     ประธานชมรมองศ์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอ าเภอปากพนัง 
 7.นายสุภาพ เต็มรัตน์                   ผู้อ านวยการโรงเรียนปากพนัง 
 8.นายรวยยิ่ง สังข์กรด                  ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 
 9.นายคมสิน แก้วปลายคลอง          ภาคประชาชน 
 10.นางทัศวลี  ทิพย์มาศ               ตัวแทนโรงเรียนเอกชน 
 11.นายพรเทพ  เส้งรักษา             ประธานชมรมวัฒนธรรมอ าเภอปากพนงั  
 12.ดร.ภญ.ศรีสุดา ศิลาโชติ            เภสัชกรช านาญการพิเศษ 
 13.นายสมานแสงวิมาน                ตัวแทนอาสาสมัครสาธารณสุข 
 14.นายพิทักษ์เดช เดชเดโช           ตัวแทนนักการเมือง 
 15.นายรุจาธิตย์ สุชาโต                ภาคประชาชน  
 16.นายนนทิวรรธน์ นนทภักดิ์         ภาคประชาชน 
 17.นายเชาวรัตน์ รักษาพล            ตัวแทนผู้ประกอบการ 
 18.นายมานพ อ่อนแก้ว                ภาคประชาชน 
 19.นายสุธีระพงศ์ เทิดธรรมปราการ  ตัวแทนครูโรเรียนประถมศึกษา 
 20.นางสาวนุสรา รอดมณี             ตัวแทนก านัน 
 21.นางกิตติมา แสนลาวัณย์           สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 
 22.นางสาวสีฟ้า มงคลการุณย์        พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
 23.นางสุดา  ไพศาล                   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
 24.นายศักดิ์ดา ศังกรนิติ               เจ้าพนักงานสาธารณสุขอาวุโส 
 25.นางสาวอวยพร  ยอดสมุทร์       นักวิชาการสาธารณสุข 
 26.นายอนวุัฒน์ เราะหะวิลัย          ผอ.รพ.สต.บ้านบางแรด 
 27.นายจีรวัฒน์ ชูน้อย                 ผอ.รพ.สต.บ้านบางขลัง 
 28.นางสาวบุศราค า  แย้มเยื้อน       ผอ.รพ.สต.บ้านมะขามเรียง 
 29.นางราตรี  อุภัยพงศ์                 ผอ.รพ.สต.บ้านบางไทรนนท์ 
 30.นางณวรานันทน์ น้ ารอบ           ผอ.รพ.สต.บ้านวัดลาว 
 31.นางวรรณา  อยู่จงดี                เลขา พชต.ปากพนังฝั่งตะวันออก 
 32.นายสมศักดิ์  ปรีดาศักดิ์            เลขา พชต.ปากพนังฝั่งตะวันตก 
 33.นางสาวจรรยา  งัดสากาญจน์     เลขา พชต.ขนาบนาก 
 34.นายบัญชา  ลือแล้ว                 เลขา พชต.ท่าพญา 
 35.นางนุกูล บุญที่สุด                    เลขา พชต.หู่ล่อง 
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 36.นางนิวร แซ่ค้าง                 เลขา พชต.คลองกระบือ 
 37.นางสาวนาฎอนงค์  เจนการ    เลขา พชต.บางศาลา 
 38.นางสุจิตต์  วงค์พรัด             เลขา พชต.ป่าระก า 
 39.นางประเสริฐศรี เหมทานนท์    เลขา พชต.คลองน้อย 
 40.นายนราธิป บันลือพืช            เลขา พชต.ชะเมา 
 41.นางอรวรรณ สีจันทร์             เลขา พชต.บ้านใหม่ 
 42.นางมนัญญา บัวแก้ว             เลขา พชต.เกาะทวด 
 43.นางศุลีพร  คงเกิด                เลขา พชต.บางพระ 
 44.นางละเมียด  เราะหะวิลัย        ผู้ช่วยเลขา พชต.บ้านเพิง 
 45.นายเจริญ ชินวงศ์                 ประธาน พชต.ปากแพรก 
 46.นายวัฒนา จันทร์เอียด            ประธาน พชต.บ้านใหม่ 
 47.นายจ าเนียร บุญนาคแก้ว         ประธาน พชต.หูล่อง 
 48.นายสุพจน์ เพียรพันธ์              ประธาน พชต.บางศาลา 
 49.นายประจักษ์  แขดวง              ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 50.นายไพศาล วิภูษณะภัทร์           ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 51. นายบุญโชค ข าปราง              ประธาน พชต.ปากพนังฝั่งตะวันออก 
 52.นายสมควร  สินทอง                ประธาน พชต.คลองน้อย 
 53.นางสาววรรษมน  ทองแท้          พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
        54.นางพรทิพย์  มูสิกะ                  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
 55.นางวิภาวดี พุทธรอด                พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
 56.นางณิภา จิรักษา                    นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
 57.นางสาวอรอุมา  ถึงศรี               นักวิชาการสาธารณสุขช านาญกา 
 58.นางสมสวย  ทองมี                   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
  

เริ่มประชุมเวลา 08.30 – 16.30 น. นายธีระพงศ์ ช่วยชู      นายอ าเภอปากพนัง ท าหน้าที่เป็นประธาน
ในที ่ ประชุม  

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  

        1.1 ยุทธศาสตร์ พชอ. ปากพนัง 

      นายธีระพงศ์ ช่วยชู  นายอ าเภอปากพนัง ได้น าเสนอต่อที่ประชุม : ตามท่ีส านักนายยก
รัฐมนตรีได้ก าหนดให้ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วย การพิจารณาคุณภาพชีวิตระดับพื้นท่ี พ.ศ. 2561  
เมื่อวันที่ 7 มีนาคม 2561 และระเบียบดังกล่าวได้ก าหนดให้นายอ าเภอ แต่งตั้งคณะกรรมการข้ึนมาชุดหนึ่ง
ชื่อว่า คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอปากพนัง  มีคณะกรรมการมาจากส่วนราชการไม่เกิน 6 คน 
จากเอกชน 6 คน จากตัวแทนประชาชน 7 คน มีนายอ าเภอเป็นประธานโดยต าแหน่ง และสาธารณสุข
อ าเภอเป็นเลขานุการ รวมแล้วคณะกรรมการชุดนี้มีไม่เกิน 21 คน ซึ่งอ าเภอปากพนัง ได้แต่งตั้งเรียบร้อย
แล้ว อ านาจหน้าที่ของ พชอ. ให้สามารถแต่งตั้งคณะอนุกรรมการได้ ซึ่งอ าเภอปากพนังก็ได้ แต่งตั้ง
คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบลเรียบร้อยแล้ว จ านวน 17 ต าบล ตามค าสั่งอ าเภอปากพนัง 
ที่ 61/2566 เรื่อง การแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่  
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 นอกจากนี้ตามระเบียบดังกล่าวอ านาจตามข้อ 12 ก าหนดให้ พชอ. มีอ านาจหน้าที่ และต้อง
ด าเนินการคือ 

  1.ก าหนดแผนงานและเป้าหมาย 
  2.ขับเคลื่อนให้มีการด าเนินการตามเป้าหมายที่ก าหนด 
  3.สนับสนุน/เสนอแนะและให้ค าปรึกษา 

 ยุทธศาสตร์ แผนงาน/เป้าหมายของ พชอ.ปากพนัง ของปี 2565 ประกอบด้วย 

1.สุข@ปากพนัง เป้าหมายคือคนปากพนังทุกคนมีความสุขไม่ทอดทิ้งกัน โดยเฉพาะกลุ่มที่ควรได้รับ
การช่วยเหลือเกื้อกูล ให้ดูแลก่อน ประกอบด้วย กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง เด็กพัฒนาการล่าช้า ผู้
พิการ ผู้ป่วยระยะสุดท้าย และพระ ผู้น าศาสนา ที่วัด และมัสยิด โดยสร้างวัดสร้างสุข ควบคู่กับการดูแล
ผู้สูงอายุ   แผนการดูแลผู้ควรได้รับการช่วยเหลือ เกื้อกูล ระยะยาว(Long Term Care ) 

2.เด็กปากพนังสร้างชาติ เป็นการสร้างกระแสให้เห็นความส าคัญและความสามารถของคนปากพนัง
ในสมัยทีผ่านมา และกระตุ้นให้เกิดส านึกรักบ้านเกิด เกิดวัฒนธรรมการดูแลเด็กตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนถึง
ผู้สูงอายุ พัฒนา IQ EQ ควบคู่กันไป ตั้งแต่เริ่มต้นของชีวิต  

3.ปากพนังสะอาดปลอดโรคปลอดภัย เป็นการปลูกแนวคิดเมืองสะอาดซึ่งจะสามารถท าให้เมืองน่า
อยู่และปลอดภัย โดยการใช้กลไกของสังคม ข้อกฎหมายพ้ืนฐาน เข้ามาช่วยในการพัฒนา เช่น 
พระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องที่ พ.ศ.2457 ที่ให้อ านาจก านัน ผู้ใหญ่บ้าน เข้ามามีบทบาทในการ
สร้างความปลอดภัยให้ชุมชน 

-มิติที่ประชุม: รบัทราบ 

ท่านประธานมอบหมายให้ ทางเลขานุการ ชี้แจงภารกิจของหน่วยงานตามกฎหมายของส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

             นางกิตติมา แสนลาวัณย์  สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ได้น าเรียนภารกิจของหน่วยงานตาม
กฎหมายของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง  ด้วยกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการส านักงาน
ปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๖๐ ข้อ ๒๑ ได้ก าหนดอ านาจหน้าที่ของส านักงานสาธารณสุข
อ าเภอ ไว้ดังต่อไปนี้ 

          ๑.๑ จัดท าแผนยุทธศาสตร์ด้านสุขภาพในเขตพ้ืนที่อ าเภอ 
  ๑.๒ ด าเนินการ และให้บริการด้านการแพทย์และการสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอ 
  1.3 ก ากับ ดูแล ประเมินผล และสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่
อ าเภอเพ่ือให้การปฏิบัติงานเป็นไปตามกฎหมาย มีการบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและมีการคุ้มครองผู้บริโภค
ด้านสุขภาพ 
 1.4 ส่งเสริม สนับสนุน และประสานงานเกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอให้เป็นไปตาม
นโยบายของกระทรวง 
 1.5 พัฒนาระบบสารสนเทศ งานสุขศึกษา และการสื่อสารสาธารณะด้านสุขภาพในเขตพ้ืนที่อ าเภอ 
 1.6 ปฏิบัติงานร่วมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้องหรือที่ได้รับ
มอบหมาย 
มติที่ประชุม   รับทราบ    
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ระเบียบวาระท่ี  ๒  เรื่องทบทวนและรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผ่านมา    
 ไม่มี                  
 
ระเบียบวาระท่ี  ๓  เรื่องสืบเนื่องและติดตามการด าเนินงานที่ผ่านมา 
 ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเสนอเพื่อทราบ 

                นางกิตติมา แสนลาวัณย์ สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ชี้แจงการขับเคลื่อนงานของ พชอ.
และ พชต.ในพื้นที่อ าเภอปากพนัง และผลการด าเนินงานที่ผ่านมาในปี 2565 

กิจกรรมที่ด าเนินการ  

            กิจกรรมที่ 1 ประชุมสร้างความเข้าใจเป้าหมายร่วมกัน ก าหนดบทบาท/ประสานการท างาน
ระหว่างหน่วยงานเชื่อมภาคีประเด็นที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เป้าหมายและน าเสนอข้อมูลน ามาวิเคราะห์ประเด็น
ปัญหา ในวันที่ 12 มกราคม เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ผู้เข้า
ประชุม ประกอบด้วย คณะกรรมการ พชอ. , พชต. ส่วนราชการและภาคีเครือข่าย จ านวน 44 คน 

                1.1 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม คือคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอและระดับ
ต าบล ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง  บุคลากรในสังกัดส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง จ านวน 44 คน  
  -ระดมสมอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในหัวข้อ “ประเด็นปัญหา และแนวทางการขับเคลื่อนของ 
พชอ.พชต.ในปี 2565 
                - น าเสนอ ”แผนการขับเคลื่อนงานในประเด็นหลักตามมติที่ประชุม 3 กิจกรรม หลักคือ 
                  1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019   
                  2) ขับเคลื่อนการการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมี
ผู้จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน 
ต่อ จากปี 2564  
                   3) การจัดการขยะในครัวเรือน 
 และให้แต่ละ พชต.เพ่ิมเติมกิจกรรมอ่ืนๆตามปัญหาของพ้ืนที่ของแต่ละ พชต. 

              กิจกรรมที่ 2 แต่ละพชต.จัดท าแผนด าเนินการพัฒนา/แก้ไขปัญหาส าคัญการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ตามกิจกรรมหลัก ที่พชอ.ก าหนด 3 กิจกรรม คือ 
                         1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019   
                         2) ขับเคลื่อนการการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง 
โดยมีผู้จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /
ชุมชน ต่อ จากปี 2564  

                        3) การจัดการขยะในครัวเรือน 

 และสามารถเพ่ิมเติมกิจกรรม ตามบริบทในพ้ืนที่และด าเนินการขับเคลื่อนงานตามแผนของพ้ืนที่ ตั้งแต่
เดือนมกราคม 2565 ถึงเดือน กันยายน 2565. ในแต่ละ พชต. โดยมีผู้ร่วมกิจกรรมคือส่วนราชการและ
ภาคีเครือข่ายและคณะอนุกรรมการ พชต. ของแต่ละพ้ืนที่ ทั้งหมด 17 พื้นที่  

                   2.1 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม คือคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล ภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ของแต่ละพ้ืนที่ ทั้งหมด 17 พื้นที่ซึ่งแต่ละพ้ืนที่มีจ านวนไม่เท่ากัน     
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   -ระดมสมอง วางแผนจัดท าแผนการด าเนินงานขับเคลื่อน พชต. ตามประเด็นหลักที่ พชอ.
ก าหนด 3 กิจกรรม 1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019  2) ขับเคลื่อนการการบริการดูแล
ระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมีผู้จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข
และผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน ต่อ จากปี 2564  3)การจัดการขยะใน
ครัวเรือนและ“ประเด็นปัญหาในพ้ืนที่เพ่ิมเติม ถ้ามี และด าเนินการขับเคลื่อนงานตามแผนของ.พชต.ในปี 
2565 
                - น าเสนอ ”แผนการขับเคลื่อนงานในประเด็นที่ พชอ.ก าหนดและตามปัญหาของพ้ืนที่แต่ละ 
พชต.ของปี2565  
                           ใน การจัดกิจกรรม ครั้งที่ 2  มีการจัดประชุมจัดท าแผน ครบทุก พชต. จ านวน 17 
พชต.และมีการส่งภาพถ่ายการจัดกิจกรรมประกอบ และด าเนินการขับเคลื่อนกิจกรรมตามแผน 

               กิจกรรมที่ 3 แต่ละพชต.จัดเวทีสรุปผลการด าเนินกิจกรรมตามแผนการขับเคลื่อนของแต่ละ
พชต. ภายในเดือน มีนาคม 2565 ณ ที่ท าการ อบต .ในแต่ละพ้ืนที่  ผู้เข้าประชุม ประกอบด้วย 
คณะอนุกรรมการ พชต. ส่วนราชการและภาคีเครือข่าย ในพ้ืนที่  
                    3.1 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรม คือคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล ภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ของแต่ละพชต. 
                 - รวบรวมกิจกรรมตามแผนที่ได้ด าเนินการขับเคลื่อน ตั้งแต่เดือน มกราคม 2565 ถึงเดือน 
มีนาคม 2565 น าเสนอ ให้คณะอนุกรรมการรับทราบ และรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรม  
         สรุปผลการจัดกิจกรรมที่ พชอ.ก าหนด. 

         1) การควบคุมป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019 ทุกพ้ืนที่สามารถด าเนินการได้ตามมาตรการ 
การควบคุมป้องกันได้เป็นอย่างดี ทุกพ้ืนที่ใหค้วามร่วมมือด้วยดีตลอดมา  

        2) ขับเคลื่อนการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมีผู้จัดระบบ
การดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน จัดระบบ
ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง(กลุ่มติดบ้าน ติดเตียง) CM จัดท า care plan เพ่ือเป็นแนวทางและวางแผนใน
การดูแลผู้สูงอายุ โดยให้ CG ติดตามดูแลผู้สูงอายุ  ตามแผนที่ได้วางไว้ ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง(กลุ่มติดบ้าน 
ติดเตียง) ได้เข้าระบบ LTCและได้รับการติดตามดูแลโดยCG ทุกราย การดูแลผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดบ้านติด
เตียง  มีศูนย์การบริหารจัดการผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ควบคู่กับระบบ EMS ที่โรงพยาบาลปากพนัง  การดูแล
ผู้ป่วยด าเนินการในลักษณะสหวิชาชีพ ผลการดูแล ดังนี้  ดูแลติดบ้าน 416 คน ติดเตียง 218 คน ทั้งหมด 
634คน  ญาติและผู้ป่วยมีความสุขและพึงพอใจ ร้อยละ 100 

             มิติที่ประชุม รับทราบ  และร่วมแสดงความยินดีในผลการด าเนินงาน 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา  

                  นายธีระพงศ์ ช่วยชู  นายอ าเภอปากพนัง ประธานในที่ประชุม เสนอให้คณะกรรมการ 
พชอ. และ พชต. ร่วมแสดงความคิดเห็นดังนี้ 

 5.๑ การร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและร่วมวางแผนต่อภารกิจของหน่วยงานตามกฎหมาย 
ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ที่เลือกไว้ คือ ส่งเสริม สนับสนุน และประสานงานเกี่ยวกับงาน
สาธารณสุขในเขตพื้นที่อ าเภอให้เป็นไปตามนโยบายของกระทรวง  
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 ประธาน ขอให้ผู้เข้าร่วมประชุม ในฐานะผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ร่วมแสดงความคิดเห็นต่อ
ภารกิจหลักของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ที่เลือกไว้ คือ ส่งเสริม สนับสนุน และประสานงาน
เกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพื้นที่อ าเภอให้เป็นไปตามนโยบายของกระทรวง ซึ่งขอให้ผู้เข้าร่วมประชุม  
ในฐานะผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเสนอความต้องการในการดูแลด้านสาธารณสุขที่ต้องจัดท าแผนงานโครงการตาม
ภารกิจหลักเพ่ือขับเคลื่อนงานด้วยกลไกคณะกรรมการ พชอ.และพชต.ในงบประมาณ พ.ศ.2566 
       นายรุจาธิตย์ สุชาโต กรรมการ พชอ.จากตัวแทนภาคประชาชน  ตามที่ ส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ได้ท าหน้าที่ตามภารกิจหลักของหน่วยงาน คือ ส่งเสริม สนับสนุน และ
ประสานงานเกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอให้เป็นไปตามนโยบายของกระทรวง เป็นภารกิจที่
ครอบคลุมของทางส านักงานสาธารณสุขเกือบทุกด้าน ทั้งด้านการดูแลสุขภาพ ป้องกันโรค ไม่ให้เกิดขึ้นและ
ครอบคลุมไป ถ้าการดูแลคุณภาพชีวิตของประชาชน เพ่ือให้ประชาชนสุขภาพดี แต่การจะท าให้ภารกิจด้านนี้
เกิดผลส าเร็จ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ต้องสร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  ทั้งผู้น าท้องที่ 
ท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐ รวมถึงประชาชนด้วย ขอให้ผู้เข้าร่วมประชุม ร่วมกันแสดงความคิดเห็น เพ่ือ
จะได้น าไปวางแผนการด าเนิน กิจกรรม ในปี 2565 ให้เกิดผลส าเร็จ เหมือนปีที่ผ่านมา การขับเคลื่อน ใน
ส่วนของตน เสนอให้ด าเนินการขับเคลื่อนการด าเนินงาน ในกลุ่มผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้าน ติดบ้านต่อ เป็น
ประเด็นแรก และอยากให้ด าเนินการ ในการวางแผนควบคุมป้องกันโรคซ่ึงอาจจะเกิดการระบาดได้ เพ่ือ
ส่งผลในการป้องกันการเกิดโรคและระบบการดูแลรักษาผู้ป่วยได้ทันกับสถานการณ์  
  นายโสภา แก้วจีน ประธานชมรมองศ์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอ าเภอปากพนังกล่าวว่า
ตามที่ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ได้ท าหน้าที่ตามภารกิจหลักของหน่วยงาน คือ ส่งเสริม 
สนับสนุน และประสานงานเกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอให้เป็นไปตามนโยบายของกระทรวง 
เป็นภารกิจที่ครอบคลุมของทางส านักงานสาธารณสุขเกือบทุกด้าน ทั้งด้านการดูแลสุขภาพ ป้องกันโรค ซึ่ง
ตอนนี้จะเห็นว่าพ้ืนที่อ าเภอปากพนัง  การระบาดของโรคติดต่อลดลง  จึงขอเสนอให้ด าเนินการควบคุม
ป้องกันโรคอย่างต่อเนื่องต่อไป เพ่ือป้องกันไม่ใหเ้กิดการแพร่ระบาดของโรค 
 นายนนทิวรรธน์ นนทภักดิ์ กรรมการ พชอ.จากตัวแทนจากภาคประชาชน กล่าวว่า:ภารกิจ
หลักของหน่วยงาน คือ ส่งเสริม สนับสนุน และประสานงานเกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอให้
เป็นไปตามนโยบายของกระทรวง ดังนั้นเพื่อให้เป็นไปตามกฎหมาย ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ จะต้องระบุ
ให้ชัดเจนว่า ภารกิจที่จะส่งเสริมสนับสนุน และประสานงานเกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอปาก
พนัง มีอะไรบ้าง แต่ภารกิจหนึ่งที่คิดว่าส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง จะต้องด าเนินการให้เป็น
รูปธรรม คือ ยุทธศาสตร์ พชอ. ปากพนังอาจจะปรับยุทธศาสตร์ใหม่ก็ได้ เพ่ือจะสามารถท าให้เมืองน่าอยู่
และปลอดภัย โดยการใช้กลไกของสังคม ข้อกฎหมายพื้นฐาน เข้ามาช่วยในการพัฒนาโดยการขับเคลื่อนของ
กลไก พชอ.และพชต.  
 นายบุญโชค  ข าปราง   ประธาน พชต.ปากพนังฝั่งตะวันออกเห็นด้วยกับข้อเสนอของ   
นายโสภา แก้วจีน  และของนายรุจาธิตย์ สุชาโต ที่เสนอให้ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง วางแผน
ด าเนินงานในส่วนของการด าเนินการ ในการวางแผนควบคุมป้องกันโรคต่อ ในปี 2566  เพราะทุกส่วนจะ
ได้ร่วมกันมีส่วนร่วม ในการขับเคลื่อนงานซึ่งสถานการณ์โรคระบาดในพ้ืนที่อ าเภอปากพนัง 
 นายธีระพงศ์ ช่วยชู นายอ าเภอปากพนัง ประธานในที่ประชุมได้เสนอ ให้น าประเด็น
ยุทธศาสตร์ ปากพนังสะอาดปลอดโรคปลอดภัย เข้ามาขับเคลื่อนในปี 2565 ด้วยโดยเน้นกิจกรรมการให้
ความรู้ในการควบคุมป้องกันโรค และแนวทางการดูแลรักษาผู้ป่วยโรคติดเชื้อโควิด19 การให้ความรู้การ
ก าหนดมาตรการ  และสร้างภูมิคุ้มกันโดยการประชาสัมพันธ์การฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 ในกลุ่มเสี่ยง
ต่างๆให้ครอบคลุม  
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                 นายเจริญ ชินวงศ์ ประธาน พชต.ปากแพรกเห็นด้วยกับท่านประธาน ในการน าประเด็น
ยุทธศาสตร์ปากพนังสะอาดปลอดโรคปลอดภัย เข้ามาขับเคลื่อนในปี 2565 ด้วยโดยเน้นกิจกรรม การให้
ความรู้ในการควบคุมป้องกันโรค และแนวทางการดูแลรักษาผู้ป่วยโรคติดเชื้อโควิด19 การให้ความรู้การ
ก าหนดมาตรการ  และสร้างภูมิคุ้มกันโดยการประชาสัมพันธ์การฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 16 ในกลุ่มเสียง
ต่างๆให้ครอบคลุม เพราะสถานการณ์ในปัจจุบัน มีการระบาดเพ่ิมมากข้ึน 
                 นายธีระพงศ์ ช่วยชู นายอ าเภอปากพนัง ประธานในที่ประชุม สรุป ที่ประชุมเห็นว่าการ
ด าเนินงานตามภารกิจ ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง  ในประเด็นส่งเสริม สนับสนุน และ
ประสานงานเกี่ยวกับสาธารณสุขในเขตพ้ืนที่อ าเภอ ให้เป็นไปตามนโยบายของกระทรวง เป็นภารกิจที่
เหมาะสมแล้ว แต่ในการด าเนินงานจะต้องพัฒนาการมีส่วนร่วมของหน่วยงานอ่ืนโดยเฉพาะท้องถิ่น ท้องที่ 
ในพ้ืนที่อ าเภอปากพนัง  และเสนอให้ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ขับเคลื่อนการ     ภารกิจตาม
ยุทธศาสตร์  ของ พชอ.ปากพนัง ในปีงบประมาณ 2566 จ านวน  3. กิจกรรม 1) ขับเคลื่อนการการบริการ
ดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมีผู้จัดระบบการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน ต่อ จากปี 2565เป็นประเด็น
แรก และ 2)การจัดการขยะในชุมชนในครัวเรือน 3) การควบคุมป้องกันโรค โดยผนวกการด าเนินงานตาม
ภารกิจหลักนี้ไว้กับการท างานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอปากพนังและระดับต าบล 

   มติที่ประชุม เห็นชอบตามที่ประธานการประชุม ได้สรุปไว้  

 5.2 การร่วมเสนอแนวทาง เพื่อจัดท าแผนงาน/โครงการ ร่วมด าเนินการพร้อมติดตาม
ประเมินผล  ตามภารกิจหลักของหน่วยงานของหน่วยงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง เพื่อพิจารณา 

 นายธีระพงศ์ ช่วยชู นายอ าเภอปากพนัง ประธานในที่ประชุม ขอให้คณะกรรมการฯในฐานะ
เป็นผู้มีส่วนได้ ส่วนเสีย ร่วมเสนอแนวทางเพ่ือจัดท าแผนด าเนินขับเคลื่อนงานทั้ง 3 กิจกรรมโดยให้ คณะ
กรรมการพขต.แต่ละพชต.วางแผนการด าเนินกิจกรรม ร่วมกับ รพ.สต.ในพ้ืนที่ทุกต าบลจัดท าเป็นแผนการ
ขับเคลื่อนงานในปี 2566 และด าเนินกิจกรรมตามแผน โดยใช้งบประมาณ จากองค์การบริหารส่วนต าบล
แต่ละต าบลหากกิจกรรมที่ด าเนินการต้องใช้งบประมาณ  
              นางกิตติมา แสนลาวัณย์ สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง ได้เสนอต่อที่ประชุมว่า หน่วยบริการ
สาธารณสุขทุกแห่งในอ าเภอปากพนัง จัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพึงพิง
อยู่แล้วและจะด าเนินการต่อเนื่องในประเด็นการดูแลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง แต่ในส่วนประเด็นการ
จัดการขยะและการควบคุมป้องกันโรค ขอให้ทุก พชต.ร่วมกันวางแผนขับเคลื่อนงาน ในการควบคุมป้องกัน
โรค ขอให้ทุกภาคส่วนรวมกัน วางแผนตั้งแต่การควบคุม การป้องกัน และการดูแลรักษาผู้ป่วยในแต่ละ พชต. 

      นายสุภาพ เต็มรัตน์ ผูอ้ านวยการโรงเรียนปากพนังปากพนัง เห็นด้วยกับนางกิตติมา แสน
ลาวัณยส์าธารณสุขอ าเภอปากพนัง ให้คณะกรรมพชต.ทุกแห่งร่วมวางแผนการขับเคลื่อนกิจกรรมตามภารกิจ 
3 กิจกรรม แล้วท าเป็นแผนของ พชต.ในการขับเคลื่อนกิจกรรมในปี 2566 และให้แต่ละ พชต.ด าเนินการ
ขับเคลื่อนภายใต้การสนับสนุนการด าเนินกิจกรรม จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องพร้อมติดตามประเมินผล 

                นายสุธีระพงศ์ เทิดธรรมปราการ ประธานสมาคมครูประถมศึกษาอ าเภอปากพนัง เห็นด้วย
กับการให้แต่ละ พชต.ไปร่วมกันวางแผนด าเนินการขับเคลื่อน และติดตามประเมิน พร้อมสรุปผลการ
ด าเนินงาน แล้วมาน าเสนอผลการขับเคลื่อนในการประชุมรอบต่อไป  

                นายธีระพงศ์ ช่วยชู นายอ าเภอปากพนัง ประธานในที่ประชุม สรุป จากความเห็นของทุกท่าน
เป็นประโยชน์อย่างมากต่อการพัฒนางาน ส่งเสริม สนับสนุน และประสานงาน ในพ้ืนที่อ าเภอซึ่ง ทุกท่านมี
ความเห็นตรงกันว่า ให้คณะกรรมพชต.ทุกแห่งร่วมวางแผนการขับเคลื่อนกิจกรรมตามภารกิจ 3 กิจกรรม 
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         1) ขับเคลื่อนการการบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ป่วยที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยมีผู้
จัดระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขและผู้ช่วยเหลือดูแล ไปดูแลด้านสาธารณสุขที่ครัวเรือน /ชุมชน 
ต่อ จากปี 2565  

         2)การจัดการขยะในชุมชนครัวเรือน 

         3) การควบคุมป้องกันโรคระบาด 

 โดยให้แต่ละ พชต.จัดประชุมวางแผนการด าเนินกิจกรรม  โดยผนวกการด าเนินงานตามภารกิจหลักนี้ไว้กับ
การท างานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอปากพนังและระดับต าบล และด าเนินการขับเคลื่อน
งานตามแผน และขอให้ทุก พชต.สรุปผลการด าเนินกิจกรรม ในรอบ 6เดือนแรก คือเดือนมีนาคม 2566 
รายงานผลให้ คณะกรรมการพชอ.ทราบ เพ่ือทางคณะกรรมการ พชอ.จะได้ช่วยสนับสนุนกิจกรรมที่ส่วนที่ยัง
มีปัญหาต่อไป  

                 มติที่ประชุม  เห็นชอบรับทราบด าเนินการ  

               นายธีระพงศ์ ช่วยชู นายอ าเภอปากพนัง ประธานในที่ประชุม กล่าวขอบคุณทุกคนในที่
ประชุม ที่ร่วมแสดงความแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและร่วมวางแผนขับเคลื่อนงานตามภารกิจหลัก ของ
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 

เลิกประชุมเวลา  16.30 น. 
 
      ลงชื่อ                                   ผู้บันทึกการประชุม 
                 (นางสุดา ไพศาล) 
                                                  นักวิชาการสาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 
                                                           ผู้ช่วยเลขานุการ 
 
       
                                                ลงชื่อ                                 .ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
             (นางกิตติมา แสนลาวัณย์) 
                                                      สาธารณสุขอ าเภอปากพนัง 
                                                             เลขานุการ 
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